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Она открыла дверь.


- Эй, готова? – Малдер вошёл в квартиру.


- Да, только ключи возьму.


- И не забудь вот это. – Он подхватил подушку с её дивана и сунул себе под рубашку. – Расслабьте спину, вдохните, выдохните, ии-у, ии-у.


- Откуда ты знаешь все эти вещи, Малдер?


- Я – безработный. У меня куча времени. – Она смотрела на него с выжиданием. – Опра, я смотрю много Опры.


Она сумела не закатить глаза.


- Спасибо, что проходишь со мной через это.


- Что-то происходит?


- Не знаю. Я, хм. – Вздохнула она, - возможно, гормоны или… просто всё это так странно для меня.


- Это, ожидание ребёнка – это?


- Нет, нет, я имею в виду – уход с работы. Я хочу сказать, я выходила из кабинета, чувствуя себя дезертиром.


- Ты заслужила этот отпуск, Скалли. Им никогда не оплатить тебе всех счетов. Или тебя беспокоит агент Доггетт?


- Знаешь, всё время, что я была там, со мной находился кто-то, кто прикрывал мою спину.


- Бьюсь об заклад, агент Доггетт способен о себе позаботиться. Он – большой мальчик. А тебе нужно заботиться о малыше или малышке. О мальчике? Или о девочке?


Она не ответила, подарив ему загадочно снисходительную улыбку. Она направилась к двери, почувствовав, как его рука тут же заняла привычное место у неё на спине. Господи, как она скучала по таким моментам.


Она была тиха по дороге в класс. Он ощущал мучившие её противоречия; её жизненные обязательства буквально разрывали её на части. Может, его присутствие тоже играло в этом определённую роль? Может, с матерью она чувствовала бы себя более комфортно?


Она сама попросила его об этом, он только надеялся, что сейчас она не жалела о своём решении. 

 
*****
 
- Меня зовут Мэрси, я – ваш инструктор по подготовке к родам. Я так же – практикующий врач, акушер, работаю здесь, в Джорджтауне. Кроме того, у меня трое своих детей. – Симпатичная брюнетка улыбнулась расположившимся перед ней пяти парам. – Почему бы нам ни представиться друг другу и ни рассказать об ожидаемом младенце?

 
Мэрси повернулась к паре справа. Когда по кругу очередь дошла до них, он заговорил первым, чувствуя, насколько ей всё ещё нелегко.


- Я – Малдер, её зовут Дана. Это первый ребёнок.


Она подняла на него взгляд и слабо улыбнулась, но за улыбкой он заметил грусть. Первый ребёнок, не наш первый ребёнок. Если он не был уверен, почему не спрашивал?


Четыре пары из пяти ожидали первенца, Мэрси предложила всем удобнее устроиться на полу с подушками и начала говорить.

 
- Во-первых, я хочу, чтоб вы знали, что я не собираюсь быть к вам снисходительной или использовать слова, как неудобство и давление. Роды – это боль, адская боль, но они того стоят. Это так же труд, именно поэтому он называется не вечеринкой, а тяжёлой работой. На то есть причина. И именно поэтому вы здесь. Знание – сила. Если вы будете в курсе того, что происходит с вашим телом, вы будете менее напряжены, а расслабление мускул смягчает боль, нежели их напряжение. Работа партнёра – постараться заставить мамочку расслабиться насколько это возможно и помогать ей оставаться на вершине схваток, напоминать ей, в процессе чего она находится, и почему она чувствует то, что чувствует. У меня для вас небольшой фильм, нет, не тот фильм. Тот вы увидите позже, парни. – Она усмехнулась слегка позеленевшим физиономиям нескольких мужчин. – Этот фильм – о методах расслабления. Мы его просмотрим, затем попытаемся повторить. Партнёры, пожалуйста, сядьте позади мамочек, и пусть они расслабятся у вас на груди. Правильно.


Малдер переместился, как было сказано, и притянул Скалли к себе. Расслабляется? Трудно поверить. И это потому, что он – рядом? Должно быть; она – врач и знает о таких вещах, несмотря на то, что они не упоминались. Как замечательно – ощущать её на своей груди. Даже в окружении людей, от этого он чувствовал себя более целостным, настоящим, - она настолько ему доверяла. 


После пятнадцатиминутного фильма Мэрси попросила матерей лечь на циновки с подушками.


- А теперь, партнёры, я хочу, чтоб вы начали с ног. Прощупайте её тело на напряжённые участки. Как только вы их определите, я хочу, чтоб вы над ними поработали: массируйте, растирайте, поглаживайте, - что угодно, если вы уверены, что именно это поможет ей расслабиться. Все женщины разные, но вы свою знаете лучше, чем кто-либо. Хорошо?


Малдер помог ей улечься, и она прошептала.


- Прости. Я не должна была…


- Шшш. Я помогаю тебе расслабиться. Позволь мне заниматься своей работой, Скалли. Я неплохо провожу время.


Она встретила его взгляд и поняла, что он говорит правду. Это немного её расслабило, хотя мысль о том, что им пришлось оказаться в такой ситуации, по-прежнему её убивала. Но он хотел здесь находиться, - об этом говорили его глаза.


Ей необходимо расслабиться, забыть о работе, обо всём, кроме ребёнка. И присутствие Малдера помогало.


Они услышали, как одна из мамочек, слева от них, застонала, когда её муж стал массировать ей ногу. 


- Эй, ребята, - улыбнулась Мэрси, - Это не прелюдия. 


 
Малдер глянул на Скалли с усмешкой и был поражён неожиданным румянцем на её лице. Интересно.


Он продолжал путешествовать вверх по её телу, нежно и со знанием дела. Перед его исчезновением они были близки так недолго, откуда он так хорошо знает её тело?

 
Словно прочтя её мысли, он прошептал:


- Годы фантазий, Скалли.


Её румянец стал ярче, и она серьёзно задавалась вопросом – не потеряла ли она рассудок, пригласив его сюда. 

Он снова переместился, и теперь разминал её шею, плечи, предплечья, пальцы, - беря каждый по отдельности в свои руки и осторожно растирая. Господи, она сама была готова застонать.

- Я делаю это правильно, Скалли? – Спросил он, склонившись к её уху, она слегка вздрогнула.

Прежде, чем она сумела ответить, Мэрси снова заговорила.

- А теперь, все, займите изначальную позицию, где мамочки отдыхают на вашей груди. Так. Теперь, мамочки, я хочу, чтоб вы массировали своих малышей, небольшими круговыми движениями, да. – Улыбнулась она, - Женщины делают это инстинктивно, мне нравится за этим наблюдать. А теперь, партнёры положите свои руки поверх их, и пусть они вас ведут. Эта позиция для выталкивания, и расслабление может стать невозможным, но это поможет ей оставаться на вершине происходящего, отдыхать между толчками, и в этом – ваша наибольшая ответственность.

 
Малдер настраивал её, сосредоточившись на этой сенсации. Его ладони были намного больше её, и он чувствовал перемещение ребёнка внутри неё. Он был здесь, чтобы помочь ей расслабиться, но это – лучшее, что он чувствовал с момента возвращения, и… и теперь он познавал, что такое на самом деле - мир. 

Понимала ли она, насколько важно было для него – услышать её просьбу? 

Она теперь полностью расслабилась; и, наверное, не осознавала, что слегка мурлыкала. Казалось, она сейчас тоже не очень-то прислушивалась к словам Мэрси.


- Малдер?

- Хмм?


- Занятие кончилось.


- О, хм, прости.


- Всё в порядке. – Он нехотя убрал руки с её живота, помог ей сесть и встал на ноги.

 
Подняв её, он наклонился за подушкой. Мэрси прощалась с остальными.


- Я возьму твой плащ. – Сказал он тихо, склонившись к её уху.


- Спасибо. – Она провожала его взглядом, не сразу заметив Мэрси рядом.


- Я рада, что вы смогли сегодня прийти.


- Спасибо, было очень интересно. – Улыбнулась она темноволосой женщине.


- Вы - очень везучая. 


Что? Она проследила за взглядом Мэрси. Малдер стоял у противоположной стены комнаты с её плащом в руках и наблюдал за ней. 


Она с трудом сглотнула комок, внезапно сдавивший горло.


- Да, очень. – Ответила она тихо.


Прошло какое-то время, и Мэрси коснулась её руки.


- Увидимся на следующей неделе, Дана.


- Да. Спасибо.


Мэрси отошла в сторону, и к ней подошёл Малдер.

- Ты в порядке, Скалли?


- Что? Да.


Малдер поймал пальцем слезинку, готовую скатиться по её щеке.

- Ты в порядке?


- Просто гормоны, Малдер. Пошли.


Он не стал на неё давить, помог одеть плащ. Сунув подушку под руку и уютно пристроив другую руку у неё на спине, он повёл её к машине.

*****
 
Она открыла дверь, и он проводил её внутрь.

- Я настроена на мороженое, Малдер. Ты спешишь?


- Думаю, меня можно убедить ненадолго задержаться.


Улыбнувшись, она прошла на кухню.

- Я сам могу это сделать.


- Я не беспомощная, просто – большая.


- Ты не такая уж и большая. 


- Хорошая попытка, Малдер. Чашки наверху.

 
Они ели на диване, он поднял её ноги к себе на колени. Она снова вспыхнула, вспомнив женщину в классе, и опустила взгляд, концентрируясь на мороженом. 


- Скалли?


- Да. – Она подняла взгляд. 


- Это, хм, это был трудный день. Не возражаешь, если я упаду здесь?


- Конечно, нет. Как ты?


Он опустил взгляд, она села, взяв его за руку.


- Малдер?


Он снова посмотрел на неё, его лицо украшала лукавая усмешка.


- Честно говоря, лучше, чем когда-либо, с тех пор, как я вернулся.


Она смущённо улыбнулась:


- Как это?


- Не знаю, я просто чувствую… ближе к тебе. 


Она моргнула:


- Потому что… Я думала, что утомила тебя.


- Дана Скалли? Утомила меня? Не в этой жизни.


Она сглотнула:


- Я, хм, я провожу время в постели гораздо больше, чем обычно. 


Его улыбка стала шире:


- Думаю, я смогу приспособиться. – Она тоже ответила ему улыбкой.
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